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School AMPS

Een instrument passend in de klas…

Er is besloten om bij een leerling uit uw klas de School AMPS af te nemen als onderdeel van het ergotherapeutisch onderzoek.
Graag leg ik u kort uit wat de School AMPS inhoudt en wat u kunt verwachten.
Wat is de School AMPS?
De SchoolAMPS is ontwikkeld omdat er behoefte was aan een valide,  betrouwbaar en bruikbaar evaluatie-instrument wat gestandaardiseerd in kaart brengt hoe een leerling zijn schooltaken uitvoert.

De School AMPS is een gestandaardiseerde observatie in de klas, die gedurende schooltaken wordt uitgevoerd in de dagelijkse gang van zaken in de klas. 
Anders dan de meeste onderzoeksinstrumenten wordt de leerling dus niet uit de klas gehaald en in een prikkelarme omgeving getest of geobserveerd, de SchoolAMPS observeert en beoordeeld de leerling in zijn natuurlijke omgeving. Pas als er daarna nog onduidelijkheden zijn in het onderliggende handelen, zal er een aanvullende observatie plaatsvinden evt. buiten de klas. U kunt dan bijv. denken aan een test van de fijne motoriek, enz.

De leerkracht geeft aan welke schooltaken moeizaam verlopen. Samen met de ergotherapeut wordt er een keuze gemaakt uit de mogelijke observatietaken. U vindt een lijst van deze taken in de bijlage.

Om goed te kunnen scoren is het van belang om te weten wat de moeilijkheden bij de leerling inhouden, bij welke taken deze zich uiten en welke routines en gebruiken er in de klas zijn. Hiervoor is een gesprek met de leerkracht, voorafgaand aan de observatie, noodzakelijk. Dit kan gepland worden ter kennismaking of telefonisch worden gevoerd. 

De leerling wordt gedurende 2 standaardtaken gescoord op motorische en op procesvaardigheden.

Zo krijgt de ergotherapeut een beeld van welke vaardigheden bij schooltaken anders en moeizaam verlopen. Ook kan er een betrouwbaar beeld gegeven worden van wat dat betekent voor het algemene functioneren van deze leerling in de klas en wordt er een vergelijking gemaakt met leeftijdsgenoten. Dit alles op basis van betrouwbare en valide (percentiel)scores. Ook wordt er een richting gegeven voor verdere begeleiding of behandeling. 
Na de behandeling kan de SchoolAMPS opnieuw worden afgenomen om het effect van de therapie te bepalen.

Ter info geef ik u graag een overzicht van de vaardigheden die worden geobserveerd:

	Motorische vaardigheden
	Procesvaardigheden

	stabiliseren
	aandacht schenken

	oprichten
	doelgericht zijn

	positioneren
	kiezen

	reiken
	gebruiken

	buigen
	hanteren

	grijpen
	informeren

	manipuleren
	initiatief nemen

	coördineren
	continueren

	bewegen
	volgorde aanbrengen

	tillen
	beëindigen

	lopen
	zoeken/lokaliseren

	transporteren
	verzamelen

	doseren
	organiseren

	vloeiend bewegen
	opruimen

	uithoudingsvermogen
	navigeren

	tempo houden
	opmerken/reageren

	
	adjusteren

	
	accommoderen

	
	baat hebben


In de bijlage vindt u een overzicht van de gestandaardiseerde taken waaruit we samen een keuze maken ter observatie.
Als er vragen zijn, hoor ik het graag.

Met vriendelijke groet,

Ergo Actief  Basje Wentink, 06-15188017
